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DIRECCION DE DEPORTES
PLAN DE TRABAJO:

Dentro del plan de trabajo existen ciertos puntos de suma importancia en los
cuales se deben poner en practica entre ellos destacan:

DESCRIPCION DEL PROYECTO: Saber de qué manera sera la orgamzacuon de
tu proyecto llevando a cabo pasos importantes y lograr tu objetivo o meta, este
va relacionado en plasmar tu objetivo e ir desarrollando su proceso.

MOTIVACION: Una de las principales que se deben de tomar en consideracion
ya que una persona si motivacion no es base para poder realizar alguna actividad
o desarrolio deportivo, es manera de inculcar una mejor salud mental.

PLUBLICO OBJETIVO: En este punto se debe de tener muy presente a las
personas que seran beneficiadas e identificar todo el tipo de situaciones que se
puedan presentar y realizar deferentes soluciones para su mejor funcionamiento.

UBICACION: en esta parte es muy importante contar con espacios adecuados
de poder realizar las diferentes actividades. Al igual es de suma importancia
llevar acabo en incluir a padres de familia y/o tutores esto con la finalidad de que
las ubicaciones indicadas sean de responsabilidades de todos los asistentes.

MOMENTO: después de tener los procesos y objetivos se debe tener
perfectamente claro en qué momento se debe de actuar y comenzar aplicar todo
lo planeado y poder seguir el proyecto de la mejor manera.

» PROCESO DE IMPLEMENTACION PARA DESARROLLAR EL PLAN
DE TRABAJO.
& Charlas motivacionales por parte de personas especializadas en
diferentes areas como lo son:
e Preparador Deportivo
e Nutridlogo
s Psicologo
e Doctor o promotor de salud
Esto con la finalidad de inculcar a los asistentes la gran importancia de
tener una vida saludable y en un entorno de practica de deportes. -
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Tener encuentros y platicas con los diferentes dlrectores de espacios
educativos y promover eventos deportivos dentro de sus instalaciones.
Realizar comités de padres de familia para que el encuentro entre nifios,
jovenes y adultos sea de una manera mas responsable y eficaz.

& Comenzar a practicar diferentes areas de deportes. como Futbol,
Basquetbol, Voleibol, atletismo esto con las diferentes categorias
infantiles y juveniles.

< Comenzar a promover el deporte y las diferentes disciplinas en las

comunidades del municipio esto con la finalidad de comenzar a dar

participacion y poder detectar los talentos de cada uno de ellos.
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METAS A CORTO, MEDIANO Y LARGO PLAZO
» CORTO PLAZO:

Crear ligas en las diferentes disciplinas del Deporte (futbol,
basquetbol, voleibol)

Fomentar el atletismo, Natacidn, Boxeo, Zumba, Aerobic

Eventos relacionados con COPA SUR MTB(Ciclismo de montafia,
Ciclismo de Ruta, Traill Run, Acuatlon(correr y nadar) Duatidn
(Bicicleta y correr) Triation, Down Hill (descenso por senderos en
peésimas condiciones)

Seguir apoyando las ligas deportivas que ya existen.

Charlas motivacionales.

> MEDIANO PLAZO:

Rehabilitacion de espacios recreativos y deportivos canchas de
Futbol, Basquetbol, Voleibol, canchas de usos multiples, areas de
atletismo.

Trabajar en fomentar y crear una escuela deportiva en diferentes
disciplinas.

Crear diferentes convenios en infraestructura y eventos con el
CODE JALISCO.

Realizar eventos deportivos Inter escuelas.

> LARGO PLAZO:

Lograr llegar a la gestiéon para alumbrado en las Unidades
Deportivas de Fraccionamiento San Juan y Unidad ubicada en
Fraccionamiento Bosques de la Cueva espaldas de la Preparatoria
Municipal.

Creacioén de una unidad de ejercicio GYM al aire libre colocandola
en la unidad deportiva Iramategui, al igual de remodelacién en una
cancha de futbol ubicada en la misma unidad con la finalidad de
que el espacio sea digno y mejores visibilidades.

Rehabilitar y/o realizar canchas de usos mdltiples en localidades
de nuestro municipio ya que no cuentan con espacio digno de
realizar algin tipo de deporte, y en algunas localidades que existen
no cuentan con el funcionamiento adecuado y es necesario en
tener su debida rehabilitacion.



Continuando la relacion y siguiendo respecto a mi érea que recibi DIRECCION
DE DEPORTES, UNIDADES DEPORTIVAS y en las condiciones de la mismas
me es grato poder hacer una relacién de todos los puntos que se abordaron y
explicando la situacion.

1.

Principalmente mi area la veo de lo mejor siempre sacando los pendientes
que se presentan dia con dia y aclarando dudas que se presentan con
algunos encargados de equipos de futbol nada fuera de lo normal, asi
mismo haciendo acercamientos con personas en recibir informacion sobre
instituciones deportivas y llevar un buen funcionamiento todo esto con la
finalidad de tener en mejor calidad el servicio hacia las personas que
solicitan el apoyo.

Existen detalles que durante el proceso han sido mas claros es una Area
donde el requerimiento de unidades deportiva es muy demandado y nos
hemos enfocado en que las instalaciones siempre se encuentren en un
buen estado y condiciones de juego, tanto asi que existen espacios
deportivos como lo son canchas de usos mliltiples que en lo general se
encuentran en un mal estado situacién que nos ha alertado y estamos
trabajando en ello para poder dar solucién y poder presentar una mejor
calidad.

Las situacion de entrega y que recibi no fue en las expectativas esperadas
todo era una descoordinacién por parte de director y encargados de
mantenimiento situacion que atendimos de inmediato y pusimos un poco
de orden, en estos Ultimos 10 dias y a la fecha 14 de octubre de 2021 los
encargados de mantenimiento han tenido lo requerido para realizar sus
labores del dia a dia es un funcionamiento que poco a poco dara el mejor
resultado y las instalaciones deportivas tendran una mejor vista y
presentacion.

Hemos trabajado de la mano con todos y para mejorar esto es poder
seguir con el proceso y atencion hacia ellos siempre acatando las
necesidades, nos hemos enfocado tanto en la responsabilidad de esta
area ya que es donde podemos combatir muchas enfermedades entre
ellas drogadiccion, problemas respiratorios, obesidades; Es un gran reto
mas no decimos que no podemos con ello seguiremos trabajando para
poder ofrecer diversos deportes a la sociedad en general y puedan
participar y tener activacion fisica, al igual seguir trabajando y poder llegar
a todos nuestros objetivos.

Otro de los puntos de suma importancia y que no estan por de menos y
poder hacer un gran mejoramiento de participacion y motivacion hacia
nuestra area y en la comunidad en general es poder tener relacion con
instituciones a nivel estatal y realizar diversos eventos motivacionales ya
sean exhibiciones, personajes que puedan dar charlas o simplemente
eventos deportivos de cierta magnitud para que sientan esa gran
atraccion por poder realizar un deporte, es un trabajo que debemos hacer
arduamente y poder tener las facilidades y oportunidades para todos.



PLAN DE TRABAJO PROTECCION CIVIL

Corto plazo:

e Practicas y talleres con las empresas de fabricacion de cinturones donde
se expongan los riesgos y accidentes que pueden ocurrir asi mismo
capacitar que hacer en caso de una emergencia al igual que cuenten con
botiquin de primeros auxilios, extintores y rutas de evacuacion en caso de
sismos o incendios. _

e Involucrar a las escuelas primarias, secundaria y preparatoria a que los
nifios y jovenes tengan el conocimiento de la importancia que tiene saber
sobre primeros auxilios al igual incitar a que los jovenes que egresan de
preparatoria tengan el conocimiento y puedan elegir por esta carrera
universitaria de Proteccion Civil y Bombero

Mediano plazo:

e Rehabilitar la instalacion de Proteccion Civil y Bomberos.

o Tener un mejor equipamiento para los elementos y puedan crecer en su
trabajo.

« Gestionar para contar con una base de Proteccién Civil y Bomberos en la
delegacion de Unién de Guadalupe esto para una rapida atencion en
servicios suscitados en las localidades aledanas.

e Contar con camaras en puntos estratégicos del municipio esto donde
pueda ser de utilidad y facilidad para Proteccion civil y bomberos ademas
de seguridad publica en casos de investigacion.

Largo plazo:

e Contar con nuevas ambulancias ya que las existentes no estan en muy
buen estado.

e El servicio de ambulancia cuente con su total equipo de medicamentos y
equipamiento.

e Solicitar un pozo profundo de agua en la base municipal de proteccion
civil para servicio de llenado en pipas esto con la finalidad de rapido
abastecimiento en caso de emergencia de incendios.



PLAN DE TRABAJO SALUD
Corto plazo:

e Comenzar con cursos a primeros auxilios

e Invitar a la comunidad en general a donar un medicamento esto para
hacerlo llegar a las delegaciones aledafas que no cuentan con el total
sustento de ellos.

o Realizar platicas de prevencion y motivacion con los hijos y padres de
familia la importancia que tienen los alimentos saludables y el gran
beneficio que tiene adaptarnos a ellos, esto con la finalidad de comenzar
a combatir las drogas y alcoholismo.

Mediano plazo:

e Rehabilitar las casas de salud que ya existen en las delegaciones del
municipio y poder ponerlas en funcionamiento para el servicio.

o Gestionar y traer médicos especialistas como lo pueden ser Oncdlogo,
materno fetal, radidlogo entre otros que sean de necesidad esto por lo
menos tener de sus servicios cada mes.

Largo plazo:

¢ Gestionar y tener ambulancias nuevas

e Ofrecer un mejor servicio de entrada para el centro de Salud que se
encuentra en la delegacion de Cuyacapan donde cuente con empedrado,
rampas y banqueta.



